
COLIGNY TAI CHI / QI GONG 

L’été en NATURE

Tai Chi Chuan 
Dim 20 juillet
Dim 10 août    9h30 - 12h
Dim 21 sept

Qi Gong 
Dim 6 juillet
9h30 - 11h

Inscriptions 06 33 35 19 71 ou ICI :

Les 8 trésors, découvrir 
ou approfondir

cette pratique de santé 
millénaire - Tarif 20€

Tous niveaux
Participation financière

libre et consciente


